
Los bras posoperatorios con bandas de contención son
diseñados específicamente para proporcionar soporte y
facilitar la recuperación después de procedimientos
quirúrgicos en la zona del pecho. 

BENEFICIOS MÉDICOS

Soporte Postoperatorio: Brindan un soporte adecuado
después de cirugías mamarias, como la mastectomía, la
reducción de senos o la reconstrucción mamaria.
Reducción de Edema: Las bandas de contención y la
compresión controlada ayudan a reducir la hinchazón y el
edema en la zona del pecho.

Protección de las Incisiones: Ayudan a proteger las
incisiones quirúrgicas y minimizan el riesgo de
complicaciones postoperatorias.

Compresión para Mejorar la Recuperación: La compresión
proporcionada por las bandas puede mejorar la circulación
y reducir la inflamación, acelerando así el proceso de
recuperación.

Corrección de la postura: Las fajas postoperatorias ayudan
a corregir la postura, lo que puede tener un impacto
positivo en la salud general

Desinflamación más rápida: Estas prendas son efectivas
para la corrección de la inflamación, lo que puede facilitar
el movimiento del cuerpo después de ciertos
procedimientos

Sostenimiento del cuerpo: Las fajas postoperatorias
ayudan a sostener el cuerpo durante la recuperación post
quirúrgica, lo que es especialmente útil después de
procedimientos como una liposucción o una
abdominoplastia

Bandas de Contención: Las bandas deben estar colocadas
estratégicamente para proporcionar el nivel de compresión
necesario en áreas específicas. La banda de contención en
estos bras ayuda a mantener la forma y posición
adecuadas del pecho, así como a prevenir la formación de
cicatrices

CARACTERÍSTICAS IMPORTANTES

TIPO DE TELAS
Suavidad y Elasticidad: Las telas suaves y elásticas son
esenciales para proporcionar comodidad y adaptabilidad a
los cambios en la hinchazón. Algunas fajas postoperatorias
pueden incluir telas con costuras para ayudar a disminuir la
inflamación y promover la recuperación
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Transpirable: La tela utilizada en estos bras es suave,
transpirable y resistente, lo que garantiza un ajuste cómodo
y evita la irritación de la piel durante el proceso de
recuperación.

Cierre Frontal o Ajuste Fácil: Un cierre frontal o un diseño
de ajuste fácil son útiles para facilitar la colocación y la
extracción sin esfuerzo.

Costuras Planas: Evitar Rozaduras: Las costuras planas
ayudan a prevenir rozaduras y molestias en la piel sensible. 
Costuras hacia afuera: para evitar la fricción con las
incisiones, lo que contribuye a la protección de la piel y las
áreas intervenidas

USOS COMUNES
Recuperación Postoperatoria Mamaria: Después de
procedimientos como la cirugía de aumento, reducción,
reconstrucción mamaria o mastectomía.

Drenaje Linfático: En algunos casos, se utilizan para facilitar
el drenaje linfático y reducir la acumulación de líquidos.

Sujetador de Uso Diario para Soporte: Algunas personas
utilizan bras posoperatorios como sujetadores de uso diario
para obtener soporte continuo.

Prevención de Complicaciones: Pueden ayudar a prevenir
complicaciones postoperatorias y mejorar la cicatrización.

Es crucial seguir las recomendaciones del cirujano o
profesional de la salud en cuanto a cuándo y cuánto tiempo
usar el sujetador posoperatorio. Además, seleccionar un
sujetador adecuado para la cirugía específica y asegurar un
ajuste correcto es esencial para maximizar los beneficios y
prevenir problemas. En casos de cirugías específicas, como
mastectomía, el apoyo de profesionales de la salud
especializados en la atención postoperatoria es
fundamental.
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